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Degeneración macular asociada con la edad
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IMPACTO: la DMAE afecta a 11 millones de estadounidenses hoy en día. 
Se prevé que esta cifra se duplique en 2050.

       

La degeneración macular asociada con la edad (DMAE) es una  
enfermedad que afecta a la retina y una de las principales causas de  
pérdida de la visión entre los estadounidenses de edad avanzada.

Si experimenta síntomas de DMAE, consulte a un oftalmólogo especialista  
en retina lo antes posible.

22 millones en   205011 millones en    2023 

Deje de fumar Adopte una 
dieta saludable

Haga ejercicio de 
manera regular

DATOS 

Contrólese la presión 
arterial y el colesterol Undialated Dilated

Undialated Dilated

Hágase  
exámenes de la  

retina con dilatación  
de las pupilas de 
manera regular

PROTÉJASE LA VISTA: Tome medidas para reducir el riesgo.
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